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Социальное обеспечение и центры по Медикэр 
и Медпомощи работают вместе, чтобы оказать 

дополнительную помощь вам с расходами на 
лекарства. Если у вас ограниченные ресурсы и доходы, 
вы можете претендовать на получение дополнительной 
помощи в покрытии расходов, ежемесячные премии, 
годовые выплаты и доплата за рецепты, связанные с 
лекарствами запланированными по рецепту Медикэр.

.
 

Дополнительная помощь оценивается в около $ 4000 
в год.

 
Чтобы узнать, имеете ли вы право, центру 

социального обеспечения необходимо знать сумму 
ваших сбережений, инвестиций, недвижимости 
(кроме вашего дома), и ваши доходы. Если вы состоите 
в браке и проживаете совместно с вашим супругом, 
нам понадобится информация о вас обоих.

Для того чтобы получить дополнительную помощь:
•	 Вы должны проживать в одном из 50 штатов или 

округе Колумбия;
•	 ваши ресурсы должны быть ограничены до $ 13 

070 для одного или $ 26120 для супружеских пар, 
живущих вместе. Ресурсы включают в себя такие 
вещи, как банковские счета, акции и облигации.

 
Мы не считаем дома, автомобиль, и любой полис 
страхования жизни в качестве ресурсов и;

•	 ваш годовой доход должен быть ограничен до $ 
16755 на одного или $ 22695 на супружескую пару.
Даже если ваш ежегодный доход выше, вы все 
равно сможете получить некоторую помощь.. 
Некоторые примеры, выплат когда ваш доход выше, 
включительно вам или Вашему супругу:

——Поддержка других членов семьи, которые живут 
с вами;
——доход от трудовой деятельности, или
——Жить на Аляске или на Гавайях. 

Как подать заявление?
Это легко обратиться для дополнительной помощи. 

Просто заполните в Социальном обеспечении Заявку 
на дополнительную помощь в Медикэр для рецепта на 
план расходов (форма SSA-1020). Вот как это делается:
•	 зарегистрируйтесь на сайте 

www.socialsecurity.gov/extrahelp;
•	 позвоните в Социальное обеспечение по 

1-800-772-1213 (телетайп 1-800-325-0778) чтобы 
зарегистрироваться или попросить форму по 
телефону или

•	 Подайте заявление в местное отделение 
Социального обеспечения.

Что мне нужно знать? 
Информация на противоположной странице поможет 

вам решить имеете ли вы право и может помочь вам 
в заполнении формы для дополнительной помощи. 
Опросный лист это не заявление. Дляподготовки:
•	 Определите вещи, которыми вы владеете сами, со 

своим супругом или с кем-то еще, но не включайте 
ваш дом, транспортные средства, участки на 
кладбище, полисы страхования жизни или 
личные вещи.

•	 Просмотритевсе свои доходы.
•	 Соберите записи заранее, чтобы сэкономить время. 

Какие документы могут помочь мне 
подготовиться заранее?
•	 Заявления, которые показывают остатки на счете 

в банках, кредитных союзах и других финансовых 
учреждениях; 

•	 Инвестиционные заявления; 
•	 сертификаты акций;
•	 Налоговые декларации;
•	 Пенсионные премии

и

•	 счета заработной платы.

Могут ли Государственные учреждения 
помочь с моими затратами на Медикэр?

Когда вы подаете заявление для дополнительной 
помощи, вы также можете начать процесс подачи заявки 
на Медикэр Программы экономии-государственные 
программы, которые обеспечивают помощь в других 
расходах Медикэр. Социальное обеспечение передаст 
информацию в вашем штате, если вы не скажете нам не 
делать дополнительные запросы на Помощь. Ваш штат 
будет рад связаться с Вами, чтобы помочь вам подать 
заявление на программу Медикэр.

Как я могу получить более подробную 
информацию?

Для получения дополнительной информации о 
получении помощи по вашму Медикэр рецепту на план 
расходов, посетите www.socialsecurity.gov/extrahelp 
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или позвоните по социальному обеспечению по 
1-800-772-1213 (телетайп 1-800-325-0778) представители 
Социальной службы, помогут вам заполнить заявление. 
Чем раньше вы обратитесь тем скорее вы начнете 
получать преимущества.

Если вам необходима информация о Медикэр 
программе экономии, по Медикэр рецепту приема 
лекарств, как записаться,  либо запросить копию 
медицинской книги и справочника, пожалуйста, 

посетите www.medicare.gov или позвоните 
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227; телетайп 
1-877-486-2048). Ваша служба государственного 
страхования и Программа помощи (SHIP) также 
может ответить на вопросы по Медикэр. Вы 
можете найти контактную информацию местных 
на обратной стороне медицинского руководства, 
он-лайн на www.medicare.gov under “Help & Support,” 
или можете запросить когда вы звоните.

Мы должны знать информацию о ваших (и вашего супруга, если вы женаты и живете вместе), ресурсах и доходах:

Ресурсы Ценность

Банковские счета, включая чековый, сбережения и депозиты $ 			 

Акции, Облигации, в том числе сберегательные облигации США, Инвестиционные фонды, 
Индивидуальные пенсионные счета (IRA), другие инвестиции $ 			 

Наличные дома или в другом месте $ 			 

Недвижимость (помимо вашего основного места жительства) $ 			 

Доход Сумма в месяц

Пособия по социальному обеспечению $ 			 

преимущества железнодорожников на пенсии $ 			 

льготы ветеранов $ 			 

Другие пенсии или ренты $ 			 

алименты $ 			 

Чистый доход от аренды $ 			 

Компенсации работникам $ 			 

Прочие доходы (например, частные или государственные пособия по инвалидности)
$ 			 

Доход Суммавгод

Заработная плата $ 			 

Чистый доход от работы на себя $ 			 

Вы можетеиметь кого-то кто поможет вам если вы имеете дело с Социальной службой. Мы будем работать с 
этим человеком, так же как мы будем работать с вами.

Social Security Administration
SSA Publication No. 05-10128-RU
What You Need To Complete The Application For Extra Help 
With Medicare Prescription Drug Plan Costs (Russian)
March 2012

http://www.medicare.gov/publications/pubs/pdf/10050.pdf
www.medicare.gov
www.medicare.gov

	Как подать заявление?
	Что мне нужно знать?
	Какие документы могут помочь мнеподготовиться заранее?
	Могут ли Государственные учрежденияпомочь с моими затратами на Медикэр?
	Как я могу получить более подробнуюинформацию?



